
診療科 疾患名

血液内科 再発・難治性悪性リンパ腫

レジメ名 投与間隔

Ｒ－ＤEX－MＥＡＭ

略号 　　　　　投与量 投与方法 　　　　　　　　　　　投与日
ｄａｙ１ ｄａｙ２ ｄａｙ３ ｄａｙ４ ｄａｙ５ ｄａｙ６ ｄａｙ７ ｄａｙ８ ｄａｙ９ ｄａｙ10

リツキシマブ リツキシマブ ３７５ｍｇ／㎡／day ｄｉｖ ●※1

デカドロン デキサメタゾン ＤＥＸ ８mg×３/day div　or　p.o ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

サイメリン ラニムスチン MＣＮＵ 60mg／㎡／ｄａｙ dｉｖ １ｈｒ ●

エトポシド エトポシド ＥＴＰ　 100mg／㎡／daｙ ｄｉｖ 90mins ● ● ● ●

キロサイド シタラビン Ara-C 100mg/㎡×２／day ｄｉｖ ２ｈｒｓ×２ ● ● ● ● ● ● ● ●

アルケラン メルファラン Ｌ－ＰＡＭ ２０mg／㎡／ｄａｙ div １ｈｒ ●

備　　　考

除外規定：70歳以上（65-69歳は全身状態を考慮して決定）、重度の心機能障害。肝機能障害・腎機能障害を有する症例
感染予防のため、ニューキノロン系抗菌薬、アゾール系抗真菌薬の投与を考慮する。
予測される副作用：骨髄抑制（白血球減少、赤血球減少、血小板減少）、腎機能障害、肝機能障害、間質性肺炎、脱毛、嘔気・嘔吐、

粘膜障害など
※1：T細胞性リンパ腫およびホジキンリンパ腫ではリツキサンの投与は行わない。

登録年月日（改変日） 登録Ｎｏ．

2017 年　8 月　17 日 　Ｎｏ．118-2

１コース　3～4週間　計1～3コース

投与時間商品名 一般名


