
診療科 疾患名

血液内科 びまん性大細胞型B細胞リンパ腫

レジメ名 投与間隔

Pola-BR療法（1サイクル） １コース 3 週間 　　計　　　1　　　コース

　　　　　商品名 　　　　　一般名 　　略号 　　　　　投与量 投与方法 　　　投与時間 　　　　　　　　　　　投与日
ｄａｙ１ ｄａｙ２ ｄａｙ３

リツキシマブ リツキシマブ 375mg／㎡／day ｄｉｖ ●

ポライビー ポラツズマブ 1.8mg／kg／day ｄｉｖ 90ｍｉｎ ●

トレアキシン ベンダムスチン 90ｍｇ/㎡/day ｄｉｖ 10ｍｉｎ ● ●

備　　　考
*1：リツキサン投与時間、前投薬などの注意事項はリツキサン添付文書に従う。なお前投薬には100mgのPSLもしくは同程度のステロイド追加可。
*2：ポライビー初回投与時は投与開始30-60分前に抗ヒスタミン剤、解熱鎮痛剤（リツキサンと同じ前投薬）、ステロイド（量は上記）投与を行い、投与後
　　　　トレアキシン投与まで30分間の観察時間を設ける。２回目投与以降はポライビーをday1、2投与とするが、リツキシマブ投与後30分間の観察時間を
　　　　おいてからポライビーを投与する。その際初回投与時の認容性が良好であれば、ポライビーの投与は30分に短縮可。
・抗ヘルペスウイルス薬、抗ニューモシスチス薬の予防投与を考慮。
・2022/8/1　添付文書改訂に伴いトレアキシン点滴時間を1時間から10分に変更した。

・day2にグラニセトロン注3mg、デカドロン注6.6mg使用、day3にグラニセトロン注3mg使用
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