
診療科 疾患名

呼吸器内科、呼吸器外科 悪性胸膜中皮腫・非小細胞肺癌

レジメ名 投与間隔

アリムタ＋カルボプラチン併用療法 １コース 3 週間 　　計　　　６　コース

　　　　　商品名 　　　　　一般名 　　略号 　　　　　投与量 投与方法 　　　投与時間 　　　　　　　　　　　投与日
ｄａｙ１

カルボプラチン カルボプラチン ＣＢＤＣＡ ＡＵＣ５／day ｄｉｖ １～３ｈｒｓ ●

ペメトレキセド ペメトレキセド ５００ｍｇ／㎡／day ｄｉｖ １０ｍｉｎ ●

備　　　考
・アリムタ投与７日以上前から、１日１回、総合ビタミン剤１ｇ（葉酸0.5mg含有、当院ではパンビタン）を連日投与。
　アリムタ投与中止後、最終投与日から２２日目まで可能な限り投与継続。
・アリムタ初回投与７日以上前にビタミンＢ1の21mgを筋肉内投与。その後、最初ビタミンＢ12を投与した日から約９週毎に１回1mgを反復投与。
　アリムタの投与中止後も、同じ投与方法で本剤の最終投与日から２２日目まで可能な限り投与。

枝分かれレジメがある　
　　163-1：通常レジメ、163-2：アロカリス注併用レジメ

163-1はday1にアロキシ注0.75mg、デカドロン注6.6mg使用
163-2はday1にアロキシ注0.75mg、デカドロン注3.3mg、アロカリス注235mg使用

2022/5 アリムタからペメトレキセドへ変更
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