
診療科 疾患名

レジメ名 投与間隔

1サイクル 3 週間 計　2サイクル

略号 投与方法

day1 day4 day8 day11 day15 day21

皮下注 ● ● ●

BOR 皮下注 ● ● ● ●

LEN 経口

DEX 経口 day1-2 day4-5 day8-9 day11-12 ※

備　考(実施手順、使用器具、予測される副作用とその対応、休薬・減量・中止基準、患者への注意事項等)

登録年月日 登録No．

2025年  　7月  4日 628

day1-14

レナデックス デキサメタゾン 20mg/body

静注制吐剤なし
ダラキューロ投与の1～3時間前に、副腎皮質ホルモン製剤（レナデックス）、カロナール900mg 、ポララミン2mgを内服する。
初回投与時はモンテルカスト10mg併用を推奨。
※ダラキューロ前投薬として、day15はレナデックス20mgを投与
75歳以上または低体重（BMI＜18.5mg/㎡）の患者ではDEX20mg/bodyをday1,4,8,11投与に変更する

ベルケイド ボルテゾミブ 1.3mg/㎡

レブラミド レナリドミド 25mg/body

ダラキューロ ダラツムマブ 1800ｍｇ/body 3-5分

移植非適応多発性骨髄腫
血液内科

Dara-VRD移植非適応（1-2ｻｲｸﾙ目）

商品名 一般名 投与量 投与時間 投与日


