
診療科 疾患名

血液内科 再発難治性多発性骨髄腫

レジメ名 投与間隔

BelaPd（2コース目以降） 　　 　　　1コース4週間 計 コース

　　　　　商品名 　　　　　一般名 投与方法
単位 単位 ｄａｙ1 ｄａｙ8 day15 day21 day22 day28

1.9 mg/kg 点滴静注 30 分 ●

4 mg/body 経口

40 mg/body 経口 ● ● ● ●

備　　　考 (実施手順、使用器具、予測される副作用とその対応、休薬・減量・中止基準、患者への注意事項等)
75歳以上の患者ではDEX20mg/dayへ減量する
ブーレンレップの初回から４回目までの各投与前に眼科医の診察を行う。
眼の有害事象が高頻度のため、必要に応じて視力検査・細隙灯顕微鏡検査など眼科検査を実施する。
角膜検査所見及び視力変化によりブーレンレップの減量を行った場合は、再増量しない。

登録年月日 登録Ｎｏ．

2026 年　　6 月　3 日 Ｎｏ． 691-2

投与時間
投与量

ポマリスト ポマリドミド day1-21

デキサメサゾン デキサメサゾン

投与日

ブーレンレップ ベランタマブマホドチン


