
オプトアウト様式 

研究課題名 IgA 血管炎性腎炎（IgAVN）患者の口蓋扁桃所見の病理学的検討 

研究実施機関名および 

研究責任者 
さいたま赤十字病院 腎臓内科 部長 雨宮 守正 

研究代表施設 

および代表研究者 
東京慈恵会医科大学 腎臓・高血圧内科 講師 上田 裕之 

研究期間 倫理委員会承認日 ～ 2028 年 3 月 31 日 

研究の目的と意義 

IgA 血管炎性腎炎は IgA 腎症と似た特徴をもつ一方で、全身の炎症を伴う疾患であり、そのしく

みは十分にはわかっていません。本研究では、通常診療で採取・保管されている口蓋扁桃組織

や腎生検組織の残余検体と診療録情報を用いて、口蓋扁桃の病理学的所見と尿・血液検査など

の臨床情報との関連を検討します。新たな検査や治療、追加の採血などは行いません。 

本研究の対象となる方 

2015 年 1 月 1 日以降 2026 年 1 月 31 日までに、さいたま赤十字病院と東京慈恵会医科大学附

属病院・附属柏病院・葛飾医療センター・西部医療センター、富士市立中央病院において、腎

生検と臨床所見から IgA 血管炎性腎炎と診断され、口蓋扁桃摘出術を受けた 20 歳以上の方 

提供していただく 

試料・情報 

手術で摘出された口蓋扁桃組織、通常診療の過程で保管されている腎生検組織の残余検体、診

断名、性別、年齢、病歴、身体所見、検査結果（血液検査、尿検査、画像検査、心電図検査、

病理学的検査）等の臨床情報 

研究内容 

既存試料・情報を用いた、侵襲を伴わない後ろ向き観察研究です。患者さんのお名前やカルテ

番号などの個人情報を削除し、新たに研究用の ID や番号を付けたうえで、研究代表機関（東京

慈恵会医科大学）のもとに追跡可能な方法で郵送し、病理学的解析および臨床情報との関連を

検討します。試料・情報の利用または提供は 2026 年 4 月頃から予定しています。 

個人情報の取り扱い 

研究実施に係る情報を取り扱う際には、患者さんの個人情報とは無関係な番号を付して情報を

管理します。お名前、住所、電話番号、カルテ番号など、個人を特定できる情報は削除し、研

究成果を学会や論文で発表する際にも個人が特定できる情報は利用しません。 

問い合わせ先 

（拒否等の受付窓口） 

さいたま赤十字病院 腎臓内科 

研究責任者：雨宮 守正（あめみや もりまさ） 

住所：埼玉県さいたま市中央区新都心 1 番地 5 

電話：0570-048-852 

 

東京慈恵会医科大学 腎臓・高血圧内科 

研究責任者：講師 上田 裕之（うえだ ひろゆき） 

窓口担当者：助教 久保 英祐（くぼ えいすけ） 

電話番号：03-3433-1111（内線 3221） 

対応時間：平日 9：00 ～ 17：00 

 

本研究の内容を詳しくお知りになりたい場合、または試料・情報が本研究に用いられることに

ついてご了承いただけない場合は、上記窓口までお申し出ください。お申し出があった場合

は、研究対象から除外いたします。 

 


