
研究課題名： SGLT2阻害薬の使用実態調査 

研究機関名 

所属（診療科等）： 

さいたま赤十字病院 

薬剤部 

研究責任者及び職名： 薬剤師  菅原 直人 

研究期間： 研究実施期間 

実施承認日 ～ 2019年 3月 31日 

カルテ調査情報収集期間 

2016年 4月 1日 ～ 2018年 3月 31日 

研究の目的と意義： SGLT2 阻害薬は腎機能低下患者さんにおいては添付文書上慎

重投与となっている。一方で SGLT2阻害薬は血糖降下作用以外

の効果も期待されており、実臨床で腎機能低下患者さんに使用

される機会が多い。そこで SGLT2阻害薬使用患者さんの腎機能

別の効果、安全性を確認し、今後の治療に活用できるよう評価す

ることを目的とする。 

研究内容： 2016 年 4 月 1 日から 2017 年 3 月 31 日までに SGLT2 阻害薬

の使用が確認された患者を対象に、レトロスペクティブにカル

テ調査を行う。 

調査項目は下記の通り 

身長、体重、血圧、グリコヘモグロビン（HbA1c）、グリコアル

ブミン（GA）、ヘマトクリット（Ht）、eGFR、クレアチニン値、

尿素窒素、尿酸、BNP、CPK、AST、ALT、総コレステロール、

中性脂肪(TG)、HDLコレステロール、LDLコレステロール、使

用薬剤 

個人情報の取り扱い 研究実施に係る情報を取り扱う際には予め患者さんの個人情報

とは無関係な番号を付して情報を管理する。当院より外部へ情

報を送付することはない。集計した情報を学会発表や論文など

で公表する際も患者さんの個人が特定できる情報は公表されな

い。 

問い合わせ先： 

（拒否等の受付窓口） 

【研究担当者】 

  所属：さいたま赤十字病院 薬剤部 

氏名：菅原 直人 

  住所：埼玉県さいたま市中央区新都心 1番地 5 

  電話：048-852-1111（ 内線 20244 ） 

 


