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研究の目的と意義： 超急性期脳梗塞の患者さんに対して、適正使用指針に基づいて血

管内再開通療法を実施します。本療法では発症からできるだけ早

く再開通を得ることが、患者さんの転帰を向上させるために求め

られています。脳卒中の急性期診療体制における施設間連携体制

構築のための研究班では、医療機関が連携して行った再開通療法

の安全性を確認するため、治療を受けた患者さんのデータを調査

しています。 

研究内容： 2016年 1月 1日から 2019年 12月 31日までの診療録を利用し、

脳梗塞を発症または最終健常時刻から 24 時間以内に MT を施行

した患者さん、Drip & Ship 法を行った患者さんを対象に背景、

日常生活自立度（mRS）、NIHSS、画像所見、治療内容等を調査

します。主な調査項目は下記の通り。 

実施医療機関、年齢、性別、発症前・7日後・90日後mRS、NIHSS、

治療前 ASPECTS、閉塞動脈、症候性頭蓋内出血、手技によるイ

ベント 等 

個人情報の取り扱い 収集したデータは、匿名化した上で、統計的処理を行う。国が定

めた倫理指針（「人を対象とする医学系研究に関する倫理指針」）

に則って、個人情報を厳重に保護し、研究結果の発表に際しても、

個人が特定されない形で行います。 
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