
診療科 疾患名

血液内科 再発・難治性多発性骨髄腫

レジメ名 投与間隔

　ＥPｄ療法(1、2サイクル目) １コース　　　　　　　4 週間 　　計　　　　２  コース

　　　　　商品名 　　　　　一般名 　　略号 　　　　　投与量 投与方法 　　　投与時間 　　　　　　　　　　　投与日
ｄａｙ1 ｄａｙ8 ｄａ15 ｄａｙ21 ｄａｙ22

エムプリシティ エロツズマブ ELO １０ｍｇ/ｋｇ/ｄａｙ ｄｉｖ ● ● ● ●

ポマリスト ポマリドミド POM ４ｍｇ/body/ｄａｙ p.o. day１～２１連日投与

デキサメタゾン デキサメタゾン DEX ８ｍｇ/body/ｄａｙ div ELO45分前に投与完了 ● ● ● ●

レナデックス（75才以下） デキサメタゾン DEX ２８ｍｇ/body/ｄａｙ p.o. ● ● ● ●

レナデックス（75才超） デキサメタゾン DEX ８ｍｇ/body/ｄａｙ p.o. ● ● ● ●

備　　　考
※　レナデックスは75才以下は28mg、75才超は8mgへ減量となる
 ・前投与：エムプリシティ投与3時間前までにDEX28mg po、45分前までにDEX8mg divを分割投与すること、
　　　 30分前までに抗ヒスタミン薬、H2ブロッカー、アセトアミノフェン(300-1000mg)を投与する。

 ・day1､8､15、22にグラニセトロン注3mg使用
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